
 

 

 

連休であればキャンプに行きたいとこではあるが、 どこのキャンプ場も人であふれかえっているのが嫌なのであきらめ

ます。子供連れのファミリーはどうということはないんですが、若者のグループキャンプはいかんです。ごく一部の人だけ

でしょうが、酒飲んで夜おそうまで大きな声で騒ぐのが我慢ならんです。２年くらい前にお盆休みに行ったキャンプで

は、そこら中で夜中まで騒ぎよる。 ここは居酒屋と違うぞ！それ以来、ゴールデンウィークもお盆休みもキャンプはいか

ない。 そんなことから5月の休日、 ユーチョーブ見ていて興味がわいて“温泉津温泉”と“出雲大社”に 20年ぶりくら

いに行ってきました。レトロな街並みと古びた薬師湯の建物や湯ノ華が堆積してもりあがった湯船を見ると、“温泉津温

泉”に来たぞ～とおもう。地下2～3メートルから湧き出す源泉は加温することなくそのままかけ流しだそう。ここの温泉

は石鹸は使わずにお湯だけ。温泉津には外湯がこの薬師湯と元湯温泉の２つあるが、そぐそばなのに泉質は微妙に違

い、温度も元湯温泉のほうが熱いそうです。風呂上がりに屋上に登ってコーヒーを飲みながら道向かいの古い温泉宿

の建物をのんびり眺める。天気が良かったんで、朝10時というのに外は暑くてたまらん。次行こ！国道9号をひたすら

下道で目指すは出雲大社！道の駅で昼食をとる。メニューにそばがあったが、そばは出雲で食べると決めていたんでう

どんで済ました。出雲に入って渋滞を予想して回り道して先に日御碕灯台に行く。知ってました？出雲日御碕灯台は高

さが４４ｍの日本一の高さなんです。渋滞なくここまでこれたのに、灯台に登るのが渋滞だった。狭い階段を下る人を通

しながら少しずつ登るが、163段の階段うえの頂上は遠いぞ。絶景が待っているぞと自分に檄を飛ばす！苦労して着い

た先の景色と心地よい海風が気持ちよい。また渋滞しとる階段を下りるのがちょっとおっくうに思う。遊歩道沿いに日御

碕神社まで歩いてみた。ビール飲みて～とおもう暑さ。5月こんなに暑かったかいね。次本命の出雲の大社。その前に正

しい参拝の仕方に習い、稲佐の浜に向かう。すごく懐かしい場所。高校生の頃、父親の車を担任の先生に運転させて友

達4人と海水浴に来た浜辺。翌年は友達5人と芸備線・木次線・山陰本線と乗り継いでこの浜でキャンプしたこともあっ

た。今日は弁天島の前の砂をビニール袋に入れる。車はここに置いたまま大社まで歩いた。車は大渋滞しとるので歩い

ても着いたのは変わらんかった。表の鳥居から参道に入る。ここでの参拝は「2礼４拍手１礼」。本殿裏の“そがのやしろ”

まで行き、左回りに側面裏面に置いてある砂箱に持ってきた砂を入れ、そこから同量の砂を自宅のすみに厄除けに撒く

ため持ち帰る。 神楽殿の大注連縄
お お し め な わ

も見れたので、残すは“出雲そば” 神楽殿から一番近い“松の屋”で5段割子そば

をいただく。食べ始めてすぐ入ってきたお客さんはオーダーストップで入店を断られていた。あぶね～、自分のあと

ちょっとで食べれんかったかも。味は可もなく不可もなくかな。どっかでお酒飲んで車中泊と思って寝袋持ってきたが、

浜まで車取りにいかんといけんついでに、そのまま帰路につくことにした。酒は家帰るまでお預けじゃ！ ｂｙあくたがわ 
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満足の声・喜びの声紹介 使わなきゃ損！自動車保険の障害者割引

知らないと損する自動車保険

個　人　的　な　近　況　報　告　

プロフィール・・・諸永 和雄（モロナガ カズオ） 車･保険・住宅ローンも担当

昭和55年11月7日うまれ ４３歳 家族：妻と娘9才と息子6才と娘0才

今の趣味：カープ・保険の研究・ゴルフ？・妻の研究（耳だけ掃除好きです）

娘ちゃん１の観察（お刺身とポテトが大好きです）

息子くん観察（最近はウルトラマンが好きです）

娘ちゃん２の観察（泣いている最中にチラッと周りを確認します）

ご加入後も安心生損保８社の中から複数の保険会社に加入してい

ても、万が一の時はすべて当社にお任せください。

募集代理店㈱カーファクトリーエム

〒731-5115 広島市佐伯区八幡東4-2-40(マッハ車検内)
℡ 082-928-5011  fax 082-928-3400

ほけファク通信
連日寝苦しい夜が続いておりますが、お障りなくお過ごし

でいらっしゃますか。数年前？10年くらい前？まではエアコ

ンなしでも寝れる日もあったような気がするのですが、近年

はエアコンである程度の気温にして寝ないと疲れが取れな

いとかTVで見かけるほど温暖化なのでしょうね～。当社にい

保険の見直しポイント

□保険は１年契約で毎年継続している

□家族でクルマを複数台所有している

□保険は家族でバラバラに加入している

□自分以外はこの車を運転しない

□今の保険料が高いと感じている

□正直、補償内容をあまり理解していない

さらに、弊社スタッフが補償の重複の見直しも実施し、

ムダ・モレのない最適な補償をご提案します

１つでもチェックが入ると、保険料がお得になるチャンスです！

髪の毛にワックスをつけてもらえるがお気に入りのようで、当日は雨

だったのですが雨でセットが乱れると6歳児が申しておりました(笑)

美容室のあとはお決まりのパターン。ご存じですか？当社の美容部

門！本通りにありますまつげエクステのお店「emyu」で諸永妹に眉

毛を整えてもらい、ランチは選択の余地なくマクドナルドのハッピー

セットですが、それもきっと思い出になってくれるのでしょう(笑)

使わないと損ですよ～！珍しい自動車保険の保険の割引のご

紹介です。福祉車両割引とは別で、ご家族に障害をお持ちの

方がおられた場合に自動車保険が割引となります。気になる

方はご連絡・ご相談ください(^0^)

るインドネシア人スタッフに聞くと日本のほ

うが暑いらしいですよ～。

さて7月は、1～2か月に一度の息子君と

二人で私の同級生がやっている美容室

に散髪に行ってまいりました。散髪の日は

相談するのもなかなか面倒だと

思うかもしれませんが、お気軽に

ご来店ください(^^)



youtubeのチャンネル登録もお願いします。

ヘッドライト磨き・スチームコーティングのご紹介

ちょっと(＾_＾)ニュース
ちょっとココは読んで下さ～い!!

カーエアコンはガスクリーニングでトラブル回避！

自動車の「エアコンガス」ですが、今の新車に使われているものは新しい
種類のガスに変わっていることはご存知ですか？

○デメリットはガスの単価が高くなった点。

カーエアコンにはフロンガス「R-１３４ａ」を使用していましたが、
新たな代替フロンとして「HFO-１２３４ｙｆ」が登場しました。
こちらは地球温暖化係数が従来のフロンガスより低くなって
います。ただし、可燃性になっており取り扱いは専門業者で
新フロン対応機器で取り扱うようになります。

１灯施工通常価格
６６００円(税込)

カーファクトリーエムのｙｏｕｔｕｂｅに
当社検査員「柴崎」の施工動画が
あります。

￥3,3００

（税込）

「Ｒ－１３４ａ」 ５円/グラム
「HFO-１２３４ｙｆ」 40円/グラム

新ガス

単純に８倍です。１台に350ｇエアコンガスが使用されて
いるとしたら約12,000円ほど費用がプラスになります。

¥8,580

（税込）

「R-134a」

（通常オイルの費用を含む）

新しい施工方法でヘッドライトをきれいにする道具を
導入しました。是非、お試し期間中にご利用ください。

１灯/お試し価格
施工前

施工途中 施工完了※バンパー脱着が必要な場合は追加費用がかかります

エアコンガスは時間が経つと水分が出ます。また、コンプレッサーオイルも劣化

します。その為に配管を痛めてガス漏れの原因となったり、冷却能力が低下して

しまいますので、定期的なガスクリーニングで好調をキープできます。



ロングドライブチェック

マイカーのお盆前

ＪＡＦ出動理由で毎年№１。バッテリー・タイヤの再点検を

楽しいお出かけが渋滞に阻まれ、
やっとの思いでサービスエリア
に到着。みんなお疲れモードから
一息ついて、「さぁ出発！」と
エンジンをかけようとすると、
「エンジンがかからない？！」
さっきまで動いていたのに何故？

新しいタイヤがパンクする時はクギなど
が刺ささるなど予防出来ませんが、劣化
や摩耗によるパンクは日々の点検で未然
に防げます。
高速道路でのパンクは命に関わるため、
しっかり点検しましょう。

使用年数が長くなって
いたり車を停めたまま
車内で過ごす事が多い
と注意が必要です。
アイドリングストップ
バッテリーは保証期間
が1年半から2年です。

マイカーを快適空間にするアイテム ⇒
エアコンフィルター

表示価格は税込 ※一部車種は作業時間が３０分程かかる為、
工賃に￥2200の設定がございます

＜車内のダスト＞
ダニ・カビ・ホコリ・タバコ
髪の毛・体臭・ペット臭

＜車外のダスト＞
花粉・ディーゼル粉・虫の死骸
ホコリ・枯葉・黄砂

取替
５分

軽自動車 ¥550-
乗 用 車 ¥880-

「部品代」活性炭なし集塵タイプ ¥1,430～
活性炭あり脱臭タイプ ¥3,960～

「交換工賃」

他人が愛車に乗った時、臭いに敏感なものです



こんにちは、サービス事務の木村です。

整備士の日常　第五弾は私が務めさせていただきます。
宜しくお願いいたします。🙇‍♀️

私は旅行やドライブに行くことが大好きでよく出かけています。
そのお出かけの中での魅力・楽しみのひとつがラーメンを食べることです☆
ご当地グルメを食べつつ広島にはないラーメン店を目的地周辺で探して行っています。
今回は今まで食べてきた中で特に
想い出に残っているラーメンを3つ紹介させてください！

まず1つめが京都で食べた“タンメンと餃子”
というお店のタンメンです！
中太麺にシャキシャキ野菜がのった
少しピリ辛の醤油スープのラーメン、
とても熱々でしたがぺろりと頂いちゃいました
店名通り、餃子も一緒に注文しました
店内は常に満席が続いており外国人の方も
沢山いらっしゃっていたので驚きました！

２つめは福井県で食べた“8番らーめん”
というお店の野菜ラーメンです
ここもたっぷりのシャキシャキ野菜が
太麺の上にのっているラーメン
味噌、塩、醤油、バター風味から
スープの味が選べる中、
私は味噌味にしました
“8”が書いてあるかまぼこが可愛かったです

３つめは徳島県で食べた“麵王”というお店の
徳島ラーメンです。やや、こってりのとんこつ醤油味に
ごろっとしたチャーシューがのっていました
徳島ラーメンは生卵をトッピングすることが有名
みたいですが、今回は入れずに頂きました
少し甘めのスープで生卵をトッピングすることで
すきやき感があるラーメンみたいです

ラーメンをいただいた後は夜の街並みを歩きながら楽しんでいます
おススメの観光地やおいしいラーメン店があれば是非声をかけてください！
まだまだ行ってみたい場所がたくさんあるので、新たなラーメンとの出会いも楽しみです♪

マッハ車検 五日市石内バイパス店 ＴＥＬ 082-928-5011

日常
記事

サ ー ビ ス

水 上
門脇主任 柴 﨑石田工場長 角 谷 木 村

こちらのコーナーでは
整備士の日常も、少し
お知らせしてみようと
始めてみました。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

【アプリ会員様】金曜日限定クーポン使用の
場合も料金改定となります。

私たちはいつも安心と一緒のカーライフをサポートします。
スタッフ一同、ご来店心よりお待ちしております🙇✨
こんにちは🌈マーケティング担当の増野(ましの)です✋😆
先日、広島も梅雨明けしましたが梅雨明け前からずっと気温の高い日が続いております💦
くれぐれも熱中症にはお気を付けくださいね🥵💦
夏季休業は、8月11日(日)～15日(木)までとなりますのでよろしくお願いいたします🌻🙇

2024年8月 2024年9月は定休日です は定休日です
木曜日は10時からの営業です 木曜日は10時からの営業です

エンジンオイル交換
価格改定のお知らせ

いつも当店をご利用いただきまして誠にありがとう
ございます。
当店では、原材料の高騰により、2024年7月1日(月)
より料金を改定させて頂くこととなりました。
大変心苦しいお願いではございますが、何卒ご理解
ご了承のほど、よろしくお願い致します。

　　　　　6月30日(金)まで　7月1日(月)より
軽自動車　　1,650円～　  ⇒　2,530円～
普通車　　　2,090円～　  ⇒　2,970円～

＊オイル代・工賃込み、税込料金です。

料金につきましては、
ホームページまたは

スタッフまで
お問い合わせ下さい。

皆様に支えられて8月で34年目を迎えます✨皆様に支えられて8月で34年目を迎えます✨
ささやかですが、創業祭を行います！ささやかですが、創業祭を行います！

1,000円以上のご利用で、1,000円以上のご利用で、
ハズレ無しのサイコロくじを実施🎲ハズレ無しのサイコロくじを実施🎲

是非ご家族でご来店お待ちしております！！是非ご家族でご来店お待ちしております！！


